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,O que é o Sementes? 

Projeto participativo de construção de uma instalação 

artística com objetivo de transformar o espaço da 

escola. Será construída uma Ágora, com o objetivo 

de criar um esp aço multifuncional onde será 

possível estabelecer diálogos, um sítio para falar e 
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ágora substantivo feminino 

 
É um espaço público central nas cidades gregas antigas. 

A ágora era o coração da vida urbana e desempenhava 

um papel vital na comunidade. Na Grécia Antiga, eram 

nas Ágoras que os cidadãos se reuniam para discutir 

questões políticas, participar de debates, realizar 

transações comerciais e participar de eventos culturais. 

 
O conceito de ágora também pode ser utilizado para 

se referir a um espaço público onde as pessoas se 

reúnem para dialogar. A ágora é um local de interação e 

discussão pública que contribui para o desenvolvimento 

da comunidade e da sociedade. 
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Participação, construção e mão na massa 

 
A ágora será construída com a participação da comunidade escolar e com 

a facilitação dos arquitetos, carpinteiros e designers da EDA. O objetivo é 

criar um espaço multifuncional que permite albergar diversas atividades: 

aulas, debates, festas, encontros, jogos, brincadeiras, conversas, etc. Capaz de 

promover o sentido de comunidade e pertença. O seu formato e a construção 

colaborativa, incentivam a cidadania activa e as múltiplas formas de 

interação com o outro. 

 
Pode ser usada como espaço de lazer mas também como sala de aula e objeto 

de estudo, evidenciando a relação entre aprendizado e vida prática. Ao 

envolver a comunidade escolar nesta construção pretende-se gerar apropriação 

do espaço escolar e promover a noção da capacidade de transformação do 

nosso habitat por nós mesmos. 

 
O espaço co-desenhado, co-imaginado e co-construído pelos alunos aliado à 

metodologia de trabalho “mão-na-massa” possibilita a inclusão de alunos com 

menos gosto pela vertente académica, que assim terão a oportunidade de atuar 

como agentes ativos no ambiente escolar aumentando o empoderemnto 

e sentimento de pertença destes alunos, e não só. 



JAN FEV MAR  MAI JUN 

Onde? 
Escola Básica da Trafaria 

Trafaria, Almada 

Como? 
22 Ações Participativas 

sementes 
para a comunidade 

Educação além dos conteúdos tradicionais.Um exemplo e inspiração 

de transformação da realidade através de estratégias pedagógicas e 

de Iniciativas que visam a educação além do ensino de conteúdos 

tradicionais e académicos. 

Formato? 
30m2 de construção em madeira 

O projeto de arquitectura será feito após sessões de auscultação. 

Quando? 
Caledarização de atividades na ágora 

 
2024 

 

5 Sessões: Auscultação e Observação 5 Sessões: Construção Fase 1 (pintura) 

5 Sessões: Assembleias (4 turmas + 1 aberta) 

3 Sessões: Construção Fase 2 (carpintaria) 

 
2025 

2 sessões: Assembleias (aberta a todos) 

2 sessões: Construção Fase 3 (adaptações) 

       



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   
 



SAIBA MAIS 

O projeto Sementes teve início na Escola Bássica 

do Alto do Lumiar. Foi possível graças ao apoio da 

Câmara Municipal de Lisboa. Veja nos links abaixo. 
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RADAR XS 
carregue para aceder à reportagem 

https://amensagem.pt/2021/04/30/agora-escola-do-lumiar-debater-ouvir-outro-que-se-aprende/
https://amensagem.pt/2021/04/30/agora-escola-do-lumiar-debater-ouvir-outro-que-se-aprende/
https://drive.google.com/file/d/1QA8DOq-Wr2C43KhDvRWyxUWqPyOGTwWs/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1QA8DOq-Wr2C43KhDvRWyxUWqPyOGTwWs/view?usp=drive_link
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EDA 

Ensaios e Diálogos Associação 

sementes.eda@gmail.com 

 
Sofia Costa Pinto 

+351 917 675 436 

 
Dolores Papa 

+351 924 191 805 
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