
Plano Anual de Atividades 2024/2025

Agrupamento de Escolas da Trafaria



Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set 23; 24; 
25; 26; 

27

Semana Europeia do 
Desporto Escolar/Dia 
Europeu do Desporto 
Escolar

Divulgação das atividades do Clube de Desporto Escolar; Realização dos 
III Jogos de Praia

Joana Isabel Teixeira da Fonseca; 
Carla Cristina Canário Santana 
Tavares

Alunos 0 € GC1; GC3; CELP2

set Receção à Comunidade 
Educativa

Receção/Acolhimento aos
alunos, encarregados de
educação e famílias do
pré-escolar e 1o ciclo.

ANA PAULA MACHADO 
FERREIRA FIGUEIREDO; ANA 
MARIA COSTA PEREIRA; Ana 
Isabel Alves Quelhas

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0,00 € GC3; PC2

set - Receção à Comunidade 
Educativa e cerimónia de 
entrega dos prémios de 
mérito e excelência

- Divulgação do PAA, do Plano Curricular e orientações diversas;
- Facilitar a aplicação de princípios, valores e ideias do Projeto Educativo 
do Agrupamento;
- Estreitar as relações entre os vários elementos da comunidade escolar;
- Premiar os alunos que alcançaram bons resultados no ano transato;
- Estimular a participação ativa dos pais e encarregados de educação;
- Estreitar as relações entre os vários elementos da comunidade escolar;
- Premiar e valorizar os alunos que alcançaram bons resultados no ano 
transato.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € GC1; GC3; CELP1; 
PC1; PC2

set Apadrinhamento  dos 
alunos do 1º e 4º anos

- Promover a integração dos alunos;
- Promover o conhecimento físico e humano do estabelecimento.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Alunos GC1; GC3; CELP2; 
PC1

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

"Viajantes da Leitura" Promover o gosto pela leitura e escrita; aprender a selecionar a 
informação fundamental; combater as dificuldades manifestadas pelos 
alunos.

Mirene Ventura Correia Nota 
Moreira; Andreia Patricia Alves das 
Dores; Ana Paula Lopes de 
Almeida; Inês Sofia Paulino 
Lourenço; Liliana Lisa Mourão 
Alves Macedo

Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP2; 
CELP5; PC1

set Comemoração do "Dia 
Europeu das Línguas"

Fomentar o gosto pela aprendizagem das línguas. Reforçar a 
componente lúdica da aprendizagem.

Mirene Ventura Correia Nota 
Moreira; Maria Manuela Rodrigues 
Gouveia Feliciano; Andreia Patricia 
Alves das Dores

Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP5

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

"Visitas Virtuais" Visitas virtuais a Museus, instituições com o  objetivo de articular com as 
aprendizagens/conteúdos/competências curriculares de HIST e HGP.

Maria Jose Gil Oliveira Silva Leitao Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; PC2

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set; 
out

Dia Internacional da Não 
Violência - Atividade 
Gratuita para Crianças

O projeto pretende compreender conceitos de identidade e pertença, 
cultura(s), pluralismo e diversidade cultural e, também, estimular a 
interação, compreensão e o respeito entre as diferentes culturas e 
grupos étnicos são alguns dos principais objetivos do projeto. Temáticas 
como o conceito de diversidade cultural e as dificuldades na condição de 
migrante serão exploradas também através de temas musicados.
O livro integra, na sua estrutura, temáticas como o conceito de 
diversidade cultural e as dificuldades na condição de migrante estas e 
outras temáticas serão exploradas no decorrer da história e chegarão ao 
público infantil não só por esta via, como também através de tema 
musicado.

Tânia Marques Sá Pinto; Solange 
Isabel Arranja Belo; Sílvia Pereira 
Lino; Rita Gracio Esperanca; Filipa 
João da Silva Esteves Mendonça; 
Catarina Eliana Santos Almeida; 
Anabela Marques Saraiva Libânio; 
Anabela Cristina Alves Ferreira 
Esteves; Ana Paula Machado 
Ferreira Figueiredo; Ana Isabel 
Alves Quelhas; Ana Filipa de 
Barros Domingues

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

0 € GC1; GC3; CELP6; 
PC2

set Receção à comunidade 
educativa

Apresentação da equipa
Organização do Ano Letivo, possibilitar um espaço entre conhecimento 
mútuo entre os profissionais
Reconhecimento do espaço escolar
Sensibilizar os Encarregados de Educação e os alunos para o 
cumprimento do regulamento interno das normas da escola

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
ALMEIDA ALVES LEAL SILVA

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

50 € GC3; CELP2; PC1

out 03 Contador de histórias na 
escola
Dia Internacional da Não 
Violência
"Ser Diferente Cá Dentro"

Apresentação/ leitura, animação e música do livro " Ser Diferente Cá 
Dentro", contada por um historiador. 
- Incutir o gosto pela leitura e musica.
- Consciencializar os alunos para o racismo e a descriminação contra 
crianças com base na sua etnia, língua e religião.
- Saber respeitar e ouvir o outro.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino; Susana Santos 
Fernandes; Ana Rita Vieira Macedo

Docentes; Alunos 0 € GC1; GC3; GC4; 
PC2

out 30 Liga Pro SKATE 2024-
Etapa Almada

A atividade consiste numa demonstração de skate organizada pela 
Federação de Patinagem de Portugal, em colaboração com a Câmara 
Municipal de Almada, no âmbito do contrato-programa de 
desenvolvimento desportivo "Liga Pro SKATE 2024 – Etapa Almada". A 
demonstração será realizada por atletas olímpicos e incluirá uma parte 
teórica e uma parte prática, onde os alunos poderão interagir com os 
atletas e experimentar a modalidade.

Finalidades/Objetivos Específicos:

Promover o skate como modalidade desportiva olímpica, despertando o 
interesse dos alunos por esta prática desportiva.
Incentivar a prática de atividades físicas e desportivas, contribuindo para 
o desenvolvimento de estilos de vida saudáveis.
Inspirar os alunos a perseguirem os seus sonhos, através dos 
testemunhos e experiências de atletas olímpicos, promovendo valores 
como a persistência, dedicação e superação.
Fomentar a experimentação prática do skate, permitindo que os alunos 
desenvolvam coordenação motora e capacidades físicas específicas da 
modalidade.
Desenvolver o espírito de equipa e respeito pelas regras, essenciais 
tanto no desporto como em outras esferas da vida.

Ana Rita Calheiros Braga Duarte Alunos 0 € GC1; GC3; GC4; 
PC2

out Visita à Bibliteca 
Municipal de Almada

Participação nas atividades desenvolvidas pela Biblioteca Municipal de 
Almada

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
ALMEIDA ALVES LEAL SILVA

Alunos 0 € GC1; GC3; GC4; 
PC2

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out Visitar a Quinta 
Pedagógica dos Olivais

Visita à Quinta Pedagógica dos Olivais em Lisboa.
•Permitir novas aprendizagens fora do contexto escolar;
•Sensibilizar para a diversidade de espécies no meio envolvente e 
respectiva importância no ecossistema;
•Estimular a descoberta de novas espécies animais e vegetais.

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
ALMEIDA ALVES LEAL SILVA

Alunos 0 € GC1; GC3; GC4

out Visita ao Museu da Água Visita de estudo ao Museu da Água de Almada
Conhecer os serviços de abastecimento público de água, de recolha e 
tratamento de águas residuais domésticas e industriais.
Incutir as boas práticas de sustentabilidade ambiental.
Motivar os alunos para diversas situações relacionadas com a temática.
Desenvolver de atitudes cívicas.

Susana Santos Fernandes; Rita 
Inês Teixeira Ribeiro Pinho; Celia 
Maria Verissimo Ponces Vitorino; 
Ana Rita Vieira Macedo

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

0 € GC1; GC3; GC4; 
CELP6; PC2

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
mai; 
jun; 
jul

Xadrez A atividade consiste em aulas de xadrez, promovidas pela Câmara de 
Almada, com o objetivo de introduzir e desenvolver nos alunos as 
competências associadas a este jogo estratégico. O xadrez será 
ensinado de forma prática e interativa, promovendo o desenvolvimento 
de capacidades cognitivas e sociais.

Finalidades/Objetivos Específicos:

Desenvolver o raciocínio lógico e estratégico – Incentivar o pensamento 
crítico e a capacidade de antecipar consequências e planear ações.

Estimular a concentração – Melhorar a atenção e a capacidade de 
manter o foco durante longos períodos de tempo.

Promover a resolução de problemas – Ensinar os alunos a resolver 
desafios de forma independente, promovendo a tomada de decisões.

Fomentar a disciplina – Ensinar a importância da paciência e da reflexão 
cuidadosa antes de agir.

Incentivar o espírito desportivo – Promover valores como o respeito pelos 
adversários, o jogo limpo e a aceitação da vitória e da derrota com 
equilíbrio.

Desenvolver a memória – Fortalecer a capacidade de memorização de 
padrões, sequências e estratégias utilizadas durante o jogo.

Promover a socialização – Fomentar a interação entre os alunos, 
promovendo a comunicação e o respeito pelas diferentes opiniões.

Sara Filipa Pimentel Cabral; Ana 
Rita Calheiros Braga Duarte; Ana 
José Oliveira Martins

Alunos 0 € GC1; GC3; GC4; 
PC2

out Dia Mundial do Animal -Sensibilizar para a necessidade de proteger os animais e a preservação 
de todas as espécies
-Sensibilizar para a preservação do habitat natural dos animais;-
Promover o respeito e cuidados a ter no convívio com os animais.
- Ação de recolha de alimentos para animais e entrega à respetiva 
associação escolhida.

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
ALMEIDA ALVES LEAL SILVA

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

GC1; GC3; GC4; 
PC1; PC2

out Dia da Alimentação Atividades lúdicas ANA PAULA MACHADO 
FERREIRA FIGUEIREDO

Alunos 0 € GC1

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out Dia do Animal -Sensibilizar para a necessidade de proteger os animais e a preservação

de todas as espécies;
-Sensibilizar para a preservação do habitat natural dos animais;
-Promover o respeito e cuidados a ter no convívio com os animais.
Ação de recolha de alimentos para animais e entrega à respetiva
associação escolhida.

ANA PAULA MACHADO 
FERREIRA FIGUEIREDO; Ana 
Isabel Alves Quelhas

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € GC1; GC3; GC4; 
CELP6; PC2

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

"Datas Comemorativas" Visualização de vídeos/séries/documentários alusivos a acontecimentos 
históricos; realização de visitas guiadas virtuais através do Google Arts 
and Culture, com respetivos guiões  de exploração; atividades interpares; 
realização de exposições.

Viviana Pontedeira Vieira Parente; 
Mirene Ventura Correia Nota 
Moreira; Maria Manuela Rodrigues 
Gouveia Feliciano; Liliana Lisa 
Mourão Alves Macedo; Inês Sofia 
Paulino Lourenço; Andreia Patricia 
Alves das Dores; Ana Paula Lopes 
de Almeida

Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP2

out; 
nov

Tradições do Halloween Visualização de filme. 
-Explicitação da origem do Halloween e compreensão da celebração 
desta festividade, através de diferentes recursos pedagógicos (canções 
diversas sobre o tema; a lenda de Jack-O´Lantern)
-Reforçar a componente lúdica da aprendizagem (jogos; desenhos para 
colorir)
-Realização de fichas de trabalho relacionadas com a temática.

Vanda Cristina da Silva Gaspar Alunos 30 € GC1; GC3; PC1

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
mai

"Convite para ver um 
filme"

Promover a literacia fílmica junto dos alunos;divulgar obras essenciais do 
património cinematográfico nacional e mundial; valorizar práticas que 
contribuem para a literacia da imagem em movimento; potenciar hábitos 
culturais nos alunos.

Mirene Ventura Correia Nota 
Moreira; Maria Manuela Rodrigues 
Gouveia Feliciano; Andreia Patricia 
Alves das Dores

Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP2; 
CELP5

out; 
nov

Workshop STEAM Vai à 
Escola: Programação / 
Robótica

Workshop STEAM Vai à ESCOLA, dinamizado por Comunidades em 
Ação Caparica/Trafaria, subordinado à temática de Programação / 
Robótica, com a duração de noventa minutos, a realizar em cinco 
sessões, uma por cada grupo de pré-escolar, tendo como objetivos 
específicos capacitar as crianças na abordagem às tecnologias, 
desenvolver o racíocinio lógico e desenvolver a literacia digital.

Ana Filipa de Barros Domingues; 
Ana Maria Almeida Alves Leal 
Silva; Anabela Cristina Alves 
Ferreira Esteves; Anabela Marques 
Saraiva Libânio; Filipa Luís 
Cândido Costa e Gabriel Pereira

Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; PC2

out Semana da Alimentação Sensibilização para uma alimentação saudável.
Confeção de receitas simples com fruta (salada de fruta, espetadas) 
Reconhecer a necessidade de uma prática de alimentação saudável; 
Sensibilizar os alunos para os problemas relacionados com a má 
alimentação (obesidade); Sensibilizar para a implicação dos erros 
alimentares, na capacidade de concentração e atenção dos alunos; 
Envolver a participação da família na confeção de receitas saudáveis;
Alertar para a problemática da fome, pobreza e desnutrição no mundo.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € GC1; GC3; PC1

out Outubro Cor de Rosa - Comemorar o Dia Mundial da Luta contra o cancro da mama;
- Comprometer-se com atitudes solidárias;
- Garantir a integral formação dos alunos no respeito pelos valores da 
solidariedade;
- Consciencializar para valores humanos relacionados com a temática.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

GC1; GC3; CELP6; 
PC2

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out Halloween - Visualização de filme;
- Fomentar o gosto pela aprendizagem das língua;
- Reforçar a componente lúdica da aprendizagem.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

GC1; CELP2

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr

Basquetebol Skills 
Escolar

Promover a modalidade de basquetebol através de desafios de 
habilidades, que estimulam os alunos a melhorar a sua técnica individual.

Joana Isabel Teixeira da Fonseca; 
Inês de Oliveira Rocha Ramos; 
Carla Cristina Canário Santana 
Tavares

Alunos 10 € GC1; PC2

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

DE sobre Rodas Potenciar o alinhamento técnico-pedagógico e das metodologias de 
trabalho, no âmbito do projeto «DE sobre rodas»;
Promover, junto da comunidade escolar, a utilização responsável da 
bicicleta no quotidiano, promovendo a segurança e a cidadania 
rodoviária;
Promover estilos de vida saudável, a educação inclusiva e a ética na 
prática velocipédica e desportiva;
Disseminar boas práticas, nas iniciativas no âmbito da bicicleta;
Potenciar o envolvimento da comunidade escolar e local no projeto «DE 
Sobre Rodas»;
Aumentar a literacia velocipédica da comunidade escolar.

Inês de Oliveira Rocha Ramos Alunos 80 € GC1; GC3; GC4

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

Andebol 4 Kids Promoção , de forma simplificada (4x4), da modalidade de Andebol; 
Promover a modalidade; Criar um ambiente agradável e propício à 
aprendizagem e desenvolvimento de todos os participantes; Promover 
atitudes de desportivismo e Fair Play.

Joana Isabel Teixeira da Fonseca; 
Inês de Oliveira Rocha Ramos; 
Carla Cristina Canário Santana 
Tavares

Alunos 10 € GC1; GC3; GC4; 
PC2

out Semana alusiva ao Dia do 
Animal

- Aprofundar as relações e a colaboração com os diferentes parceiros 
comunitários;
- Promoção, no exterior, da imagem do agrupamento;
- Estabelecimento de protocolos e parcerias com entidades locais;
- Desenvolver a autonomia e a responsabilidade pessoal e social dos 
alunos;
- Fomentar e intensificar a relação escola/família e o 
envolvimento/participação da família na vida escolar dos seus 
educandos.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

GC1; GC3; CELP6; 
PC1; PC2

nov 06 O Planetário vem à 
Escola

Esta atividade baseia-se numa unidade móvel de um planetário insuflável 
onde são projetadas imagens a 360º e abordados/reforçados os 
conteúdos programáticos como forma de aprender num contexto de 
aprendizagem diferente.
Essa atividade foi planeada para:
Despertar a curiosidade pela astronomia;
Aprender a observar o céu noturno;
Consolidar as aprendizagens adquiridas na disciplina de Físico-Química;

Nádia Filipa da Costa Lopes; 
Benvinda Maria Santos Daniel 
Carvalho; Domitila Cristiana do 
Menino Jesus Antunes Silva 
Francisco

Alunos 114 € GC1; GC2; GC3; 
GC4

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

nov 20 Dia do Pijama Celebração do Dia do Pijama com a parceria do Mundos de Vida
-Sensibilizar os alunos para missões solidárias
-Envolver as famílias em missões solidárias
- Desenvolver nas crianças uma atitude crítica e interventiva 
relativamente ao que se passa no mundo que as rodeia.
-Valorizar a criança e a família
-Envolver as famílias nos projetos desenvolvidos na escola
-Promover a participação das famílias;

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
ALMEIDA ALVES LEAL SILVA

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

GC1; GC3; PC1; 
PC2

nov projeto EDU 4.0 Desenvolvimento de competências digitais em crianças e jovens do 
território.
Proporcionar experiências inovadoras e formativas.
STEAM vai À escola
Sala Maker Digital
Ambiente +

Vanda Cristina da Silva Gaspar Alunos 0 € GC1; GC2; GC3

nov; 
dez

Corta Mato (Fase Escola) Prova que visa apurar os melhores atletas para a participação no Corta-
Mato Fase CLDE.   
Desenvolver o gosto pela prática da atividade física. Cooperação e 
interajuda.

Joana Isabel Teixeira da Fonseca; 
Inês de Oliveira Rocha Ramos; 
Carla Cristina Canário Santana 
Tavares

Alunos 50 € GC1; PC2

nov A Terra Treme Desenvolver Plano de Evacuação
-Dotar os alunos de competências que lhes permitam manter-se em 
segurança em situações de risco
-Transmitir aos alunos as normas e regras de segurança básica

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
ALMEIDA ALVES LEAL SILVA

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

0 € GC1; GC3; CELP3; 
PC2

nov A Terra treme - Dotar os alunos de competências que lhes permitam manter-se em
segurança em situações de risco.
- Transmitir aos alunos as normas e regras de segurança básica.

ANA PAULA MACHADO 
FERREIRA FIGUEIREDO

Outro; Alunos 0 € GC3; GC4

nov São Martinho -Participar em tradições ligadas à comunidades;
-Melhorar o desempenho escolar dos alunos;
- Contribuir para o desenvolvimento das competências pessoais,
familiares e comunitárias.

ANA PAULA MACHADO 
FERREIRA FIGUEIREDO

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

150 € GC3; GC4; PC1

nov Animação da "Lenda da 
Menina da Lanterna"

Dinamização conjunta da "Lenda da Menina da Lanterna", recorrendo ao 
espaço exterior e à construção de lanternas.

Ana Filipa de Barros Domingues; 
Ana Isabel Alves Quelhas; Ana 
Maria Almeida Alves Leal Silva; 
Ana Paula Machado Ferreira 
Figueiredo; Anabela Cristina Alves 
Ferreira Esteves; Anabela Marques 
Saraiva Libânio; Catarina Eliana 
Santos Almeida; Cláudia Sofia dos 
Santos Galrinho; Filipa João da 
Silva Esteves Mendonça; Filipa 
Luís Cândido Costa e Gabriel 
Pereira; Sílvia Pereira Lino; 
Solange Isabel Arranja Belo; Tânia 
Marques Sá Pinto

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

0 € GC1; GC3; GC4; 
CELP2

nov Dia de aulas ao ar livre Atividade no âmbito de bem-estar dos alunos, de forma a tentar 
promover o gosto pelo Clube de Leitores da turma e a afluência ao 
mesmo.

Andreia Patricia Alves das Dores Alunos 0 € GC1; GC3; GC4

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Agenda 21 Projeto em parceria com a Câmara Municipal de Almada.
Conteúdo Educativo Abrangente: oferece informações sobre questões 
ambientais globais, incluindo mudanças
climáticas, biodiversidade, conservação de recursos naturais e muito 
mais.
Eventos e Atividades Locais: inclui atividades relacionadas ao ambiente 
que ocorrem em todo o país, permitindo que as
pessoas se envolvam diretamente.
Desafios Ambientais: desafios mensais que incentivam a participação 
ativa de todos.

Vanda Cristina da Silva Gaspar; 
Sara Filipa Pimentel Cabral; Ana 
Rita Calheiros Braga Duarte

Alunos 0 € GC1; GC3; GC4; 
CELP6; PC2

nov Dia Nacional do Pijama - 
Missão Pijama

- Sensibilizar os alunos para missões solidárias; 
- Envolver as famílias em missões solidárias; 
- Valorizar a criança e a família Facilitar uma ação concreta entre a 
escola e a família; 
- Solicitar aos pais para ajudar os filhos em casa; 
- Envolver os pais na vida da escola;
- Promover ativamente a filosofia da participação dos pais a aderir aos 
programas de envolvimento; 
- Estimular o apoio dos pais ao trabalho dos professores; 
- Promover atividades culturais e artísticas que contribuem para a 
formação global e cultural dos alunos.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

GC1; GC3; CELP2; 
CELP6; PC1; PC2

nov São Martinho - Celebrar o Magusto; 
- Envolver alunos na tradição do Magusto, num clima de proximidade e 
de partilha;
- Motivar os alunos para um maior envolvimento nos eventos da escola; 
- Promover um clima de confiança nas turmas; 
- Criar um espaço de relacionamento que apele à participação de todos 
os elementos da turma;
- Educar para cidadania.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

50 € GC1; GC2; GC3

nov Exercício Nacional Terra 
Treme

No dia 5 de novembro pelas 11h05 min toda a comunidade escolar deve 
fazer os 3 gestos: baixar, proteger, aguardar

Andreia Sofia Silva Carvalho Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

GC1; GC3; CELP1; 
CELP3

nov Celebrar o Magusto Envolver todos os participantes nas tradições ligadas ao S. Martinho 
através de diversas atividades 
-Participar em tradições ligadas à comunidades;
-Melhorar o desempenho escolar dos alunos;
-Contribuir para o desenvolvimento das competências pessoais,
-Envolver alunos na tradição do Magusto, num clima de proximidade e de 
partilha.

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
ALMEIDA ALVES LEAL SILVA

Alunos 80 € GC1; GC3; GC4; 
PC2

dez 02 Dia Internacional das 
Pessoas com Deficiência 
e Dia dos Direitos 
Humanos

A atividade centrar-se-ia no visionamento do filme por todos os alunos de 
todos os ciclos.
Após o seu término, os professores promoveriam a troca de ideias sobre 
o filme, adaptando o nível do debate às diversas faixas etárias.
produção de uma frase sobre a mensagem percecionada, tentando 
utilizar a palavra tolerância; (mas em que a palavra TOLERÂNCIA estaria 
escrita em diversas línguas, visto o Agrupamento de Escolas da Trafaria 
ter alunos de diversas nacionalidades). Esta mensagem seria criada por 
turma e as mensagens seriam penduradas/fixadas no átrio de cada 
escola de primeiro ciclo e na Biblioteca Escolar da escola sede.

Teresa Maria Matos Granadas; 
Sílvia Maria Flores da Silva Mota; 
Maria Filipa Correia de Lacerda 
Matos Bento

Alunos GC1; GC3

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

dez 12; 13 O teatro vai à Escola - 
"Em 3 tempos" - 
Animateatro

Peça de Teatro
Objetivos:
Promover a empatia, a vontade e importância de comunicar;
Promover o coletivo e a procura do bem comum;
Promover a valorização do outro;
Promover o gosto pela aprendizagem;
Promover o convívio entre alunos, docentes e assistentes operacionais 
das escolas do 1.º ciclo.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino; Ana Paula Machado 
Ferreira Figueiredo

Alunos 500 € GC1; PC2

dez Palavras, Ideias e Frases 
para o dia 3 de dezembro 
de 2024 - Dia 
Internacional da Pessoa 
com Deficiência

Sessões de trabalho no pré.escolar e 1º Ciclo, na proposta de palavras, 
ideias e frases (com as crianças e alunos) comemorativas do dia 3 de 
dezembro, dia internacional da Pessoa com deficiência. Tendo como 
objectivo a elaboração de um cartaz tamanho A3 a cores, para ser 
afixado em várioa pontos das escolas do Agrupamento.

Teresa Maria Matos Granadas Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € GC4

dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

Formação de juízes-
árbitros escolares dos 
grupos equipa: Boccia; 
Basquetebol; Futsal.

-Promover a participação dos alunos no fenómeno desportivo;  
-Criar uma bolsa de Juízes-árbitros escolares

Joana Isabel Teixeira da Fonseca; 
Inês de Oliveira Rocha Ramos; 
Carla Cristina Canário Santana 
Tavares

Alunos 100 € GC1; GC3; PC2

dez Correio de Natal Elaboração e troca de cartas alusivas à época natalícia.
Desenvolvimento da leitura e da escrita.
Promoção de relações de proximidade e sentimento de bem-estar no 
espaço escolar.

Maria Filipa Correia de Lacerda 
Matos Bento

Alunos GC1; GC3

dez Celebração do Natal Decoração de espaços utilizados pelos alunos, nomeadamente o Centro 
de Apoio à Aprendizagem.
Exploração de livros/textos/músicas alusivos à quadra natalícia.
Investigação sobre tradições natalícias.

Teresa Maria Matos Granadas; 
Maria Filipa Correia de Lacerda 
Matos Bento; Sílvia Maria Flores 
da Silva Mota

Alunos GC1; GC2; GC3

dez Preparar o Natal Prepara o Natal através de atividades dinamizadas nos grupos/turmas e 
dinamização de Festa de Natal
-Vivenciar o espírito da época e o seu significado
-Envolver alunos e famílias na celebração das festividades natalícias
-Decoração da escola pelos alunos e famílias
-Elaboração de lembranças  de Natal
-Festa de Natal com formato a designar

Rita Gracio Esperanca; Anabela 
Cristina Alves Ferreira Esteves; 
Ana Maria Almeida Alves Leal 
Silva; Ana Filipa de Barros 
Domingues; Ana Isabel Alves 
Quelhas; Ana Paula Machado 
Ferreira Figueiredo; Anabela 
Marques Saraiva Libânio; Catarina 
Eliana Santos Almeida; Cláudia 
Sofia dos Santos Galrinho; Filipa 
João da Silva Esteves Mendonça; 
Filipa Luís Cândido Costa e Gabriel 
Pereira; Filipa Subtil Faísca; Joana 
Abreu Figueira da Silva

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

100 € GC1; GC3; PC1

dez Projeto Direitos Humanos Participação de uma ação de solidariedade ANA PAULA MACHADO 
FERREIRA FIGUEIREDO

Alunos 0 € GC1

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

dez Dia dos Direitos Humanos - Reconhecer o respeito pelos direitos humanos como imperativo para a 
implementação de políticas coerentes de combate às desigualdades, à 
pobreza e à exclusão social. - 
- Entender que todas as crianças necessitam de proteção e de cuidados 
específicos para se desenvolverem de forma saudável;
- Apresentar exemplos de ações concretas de combate à pobreza e 
exclusão social;
- Promover atividades culturais e artísticas que contribuem para a 
formação global e cultural dos alunos.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

GC1; GC3; CELP2; 
CELP6; PC1; PC2

dez Festa de Natal - Participar em atividades promovidas pelos parceiros; 
- Proporcionar aos alunos momentos de diversão e boa disposição;
- Manter a tradição da quadra natalícia; 
- Incentivar e desenvolver o sentimento de paz e amor;
- Motivar os alunos para um maior envolvimento nos eventos da escola; 
- Promover um clima de confiança nas turmas; 
- Criar um espaço de relacionamento que apele à participação de todos 
os elementos da turma; 
- Educar para cidadania.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

25 € GC1; GC3; CELP2; 
PC1; PC2

dez Comemoração do Natal Criar nos alunos o gosto pelo nosso património escolar;
Desenvolver capacidade de intervenção na escola e na comunidade.
Promover várias técnicas de trabalho de acordo com o trabalho
projetado.
Sensibilizar para a época festiva.
Estimular a expressão artística e a criatividade.

ANA PAULA MACHADO 
FERREIRA FIGUEIREDO

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € GC1; GC3; PC1

jan 15 Companhia Animateatro: " 
Em três tempos".

Promover a empatia e o processo de escuta, a vontade e a importância 
de comunicar.
Promover o coletivo, a valorização do outro, o gosto pela aprendizagem e 
a procura do bem comum.

Susana Santos Fernandes; Celia 
Maria Verissimo Ponces Vitorino; 
Rita Inês Teixeira Ribeiro Pinho; 
Rita Gracio Esperanca; Ana Rita 
Vieira Macedo

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

133,40 € GC1; GC3; GC4; 
PC2

jan 16 O Teatro vem à escola Esta atividade insere-se no âmbito do bem-estar dos alunos do Clube de 
Leitores em articulação com a disciplina de Inglês, na vertente da 
formação pessoal e social num contexto de valorização cultural.
Cujos objetivos são:
1. Desenvolver o gosto pela leitura;
2. Visualizar uma peça de teatro infanto-juvenil;
3. Compreender o contexto da história;
4. Fazer a ponte entre a cultura inglesa e portuguesa;
5. Promover atividades de índole cultural na escola;
6. Estimular a curiosidade intelectual e o espírito crítico.

Após a visualização da peça, os alunos responderão a um breve 
questionário sobre a mesma para a avaliação da atividade.

Andreia Patricia Alves das Dores Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; PC1; PC2

jan Dia Internacional do 
Obrigado

Elaboração de mensagens de agradecimento/reconhecimento.
Afixação de post-its/cartazes com as mensagens.

Maria Filipa Correia de Lacerda 
Matos Bento

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

GC1; GC3; PC1

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jan; 
fev

Mega Sprinter - Fase 
Escola

Torneios intra-turmas e Torneio intra-turmas que visa apurar os melhores 
atletas para a participação no Mega Sprinter- Fase Regional.  
Desenvolver o gosto pela prática da atividade física. Cooperação e 
interajuda.  
Promover atividades desportivas que contribuam para a formação global 
dos alunos;   
Promover um ambiente favorável ao sucesso escolar e educativo.

Joana Isabel Teixeira da Fonseca; 
Inês de Oliveira Rocha Ramos; 
Carla Cristina Canário Santana 
Tavares

Alunos 10 € PC2

jan; 
abr

Conurso "Sou Poliglota" Realização de Kahoot com perguntas dos Domínios de Gramática e 
Educação Literária  das disciplinas de Português, Inglês e Francês.

Mirene Ventura Correia Nota 
Moreira; Maria Manuela Rodrigues 
Gouveia Feliciano; Andreia Patricia 
Alves das Dores; Ana Paula Lopes 
de Almeida

Alunos 50 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP2

jan Dia de Reis Sensibilizar para a época festiva;
Criar nos alunos o gosto pelo nosso património cultural;
Estimular a expressão artísticas e criatividade.

Ana Paula Machado Ferreira 
Figueiredo

Alunos 20 € GC1; GC3

fev 06 Museu da Cidade - Casa 
da Cidade - "Na casa da 
cidade há histórias de 
verdade"

Promover uma experiência interativa e educativa; despertar o interesse 
pelo património cultural; estimular a criatividade e fomentar a reflexão 
sobre histórias reais e suas representações na comunidade local.

Sílvia Pereira Lino Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4

fev 13 Museu da Cidade - 
Oficina "Hipopar"

Promover momentos de convívio e empatia entre o grupo turma e 
promover a importância da atividade física

Sara Alexandra Soares da Silva 
Martins

Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4

fev Dia dos Afetos Desenvolver o autoconhecimento na sua dimensão emocional;
Construir relações positivas com os outros e com o meio ambiente.
Expressar os sentimentos de forma construtiva;
Respeitar os sentimentos dos outros;
Conhecer direitos fundamentais da criança consagrados na Convenção
sobre os Direitos da Criança.
Reconhecer o valor da diferença, da partilha e da cooperação.
Estabelecer relações saudáveis baseadas no respeito, cooperação e
tolerância.
Motivar os alunos para um maior envolvimento nos eventos da escola;
Promover um clima de confiança nas turmas;
Criar um espaço de relacionamento que apele à participação de todos os
elementos da turma;

ANA PAULA MACHADO 
FERREIRA FIGUEIREDO

Alunos 40 € GC1; GC3; GC4

fev Festa/Desfile de Carnaval - Participar em atividades promovidas pelos parceiros; 
- Manter a tradição do Carnaval; 
- Promover o sentimento rítmico e auditivo; 
- Promover as relações entre pais/comunidade/escola Motivar os alunos 
para um maior envolvimento nos eventos da escola; 
- Promover um clima de confiança nas turmas; 
- Criar um espaço de relacionamento que apele à participação de todos 
os elementos da turma.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

50 € GC1; CELP2; PC1; 
PC2

fev Ação de sensibilização 
Serviços Municipalizados 
de Proteção Civil Almada 
- Proteção Civil somos 
todos nós e Sismos

Ação de sensibilização realizada pelos técnicos dos Serviços 
Municipalizados de Proteção Civil de Almada

Inês Sofia Paulino Lourenço; 
Andreia Sofia Silva Carvalho; 
Vanda Cristina da Silva Gaspar; 
Liliana Lisa Mourão Alves Macedo

Docentes; Alunos GC1; GC3; GC4; 
CELP1; PC2

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

fev Semana dos Afetos -Desenvolver o autoconhecimento na sua dimensão emocional; 
- Construir relações positivas com os outros e com o meio ambiente;
- Expressar os sentimentos de forma construtiva; 
- Respeitar os sentimentos dos outros; 
- Conhecer direitos fundamentais da criança consagrados na Convenção 
sobre os Direitos da Criança;
- Reconhecer o valor da diferença, da partilha e da cooperação;
- Estabelecer relações saudáveis baseadas no respeito, cooperação e 
tolerância;
- Motivar os alunos para um maior envolvimento nos eventos da escola; 
- Promover um clima de confiança nas turmas; Criar um espaço de 
relacionamento que apele à participação de todos os elementos da 
turma;

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

GC1; GC3; PC1

fev; 
mar; 
abr

Do Lixo ao Luxo - Promover a cidadania ambiental;
- Incutir a intervenção artística, participativa para a melhoria de zonas 
degradadas com resíduos urbanos na freguesia;
- Compreender a importância da ilustração científica;
- Desenvolver a competência da observação;
- Sensibilizar os alunos para as preocupações ambientais;
- Saber partilhar experiências e ideias das suas vivências.

Ana Rita Vieira Macedo; Rita Inês 
Teixeira Ribeiro Pinho; Rita Gracio 
Esperanca; Susana Santos 
Fernandes; Celia Maria Verissimo 
Ponces Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP2; 
CELP6; PC1

fev "Postais Geográficos" Realização de postais geográficos. Carla Maria Ribeiro Moreira 
Martins

Alunos 0 € GC1; GC2; GC4; 
PC1

fev Celebrar o Carnaval Decorar todo o espaço escolar do espaço escolae e elaboração de 
máscaras alusivas à temática do PAA
-Conhecer o significado das tradições carnavalescas
-Desenvolver nos alunos a capacidade criativa
-Promover o convívio entre todos os intervenientes

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
ALMEIDA ALVES LEAL SILVA

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

100 € GC1; PC1; PC2

fev; 
mar

Sessões de 
Esclarecimento realizadas 
pela GNR sobre violência 
escolar e outros

Sensibilizar os alunos para os perigos e consequências de 
comportamentos incorretos no meio escolar.

Nádia Filipa da Costa Lopes Alunos 0 € GC4; CELP3; 
CELP6; PC2

fev "Postais Geográficos" Realização de postais geográficos. Carla Maria Ribeiro Moreira 
Martins

Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; PC1

fev; 
mar

Projeto Mata Viva
Ensaios e Diálogos 
Associação

- Incutir nos alunos a importância de preservar e respeitar a natureza.
- Conhecer ecossistemas da mata envolvente ao espaço escolar. 
- Conhecer as espécies invasoras e remoção das mesmas.
- Promover ações de limpeza da mata. 
-Estudar o património natural local. 
- Partilha de conhecimentos sobre o tema.
- Saber observar e projetar em ilustração.

Rita Gracio Esperanca; Rita Inês 
Teixeira Ribeiro Pinho; Susana 
Santos Fernandes

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP2; 
CELP6; PC1; PC2

fev "Dia Internacional da 
Língua não Materna"

Fomentar o gosto pela aprendizagem das línguas.
Reforçar a componente lúdica da aprendizagem.

Mirene Ventura Correia Nota 
Moreira; Andreia Patricia Alves das 
Dores; Ana Paula Lopes de 
Almeida

Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP5; 
CELP6

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

fev Contador de histórias na 
escola

Apresentação / Leitura de várias histórias contada pela autora / escritora 
Susana Nunes.
- Incutir o gosto pela leitura.
- Saber respeitar e ouvir o outro.

Vanda Cristina da Silva Gaspar; 
Sílvia Pereira Lino; Sara Filipa 
Pimentel Cabral; Sara Alexandra 
Soares da Silva Martins; Miguel 
Ângelo Penado Leal; Catarina 
Eliana Santos Almeida; Ana Rita 
Calheiros Braga Duarte; Ana Paula 
Machado Ferreira Figueiredo

Docentes; Alunos 0 € GC1; GC3; GC4; 
PC2

mar 20 Museu de Almada - Casa 
da Cidade - Oficina: "De 
noite se faz dia"

Explorar as transformações do espaço urbano e natural durante 
diferentes períodos do dia, incentivando a perceção sensorial, a 
criatividade e o diálogo sobre a relação entre luz, sombra e vida cotidiana 
na cidade

Catarina Eliana Santos Almeida Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4

mar Dia da Árvore - Compreender a humanidade como parte do planeta e do universo;
-  Conhecer a diversidade dos seres vivos e seus habitats;
- Identificar fatores do meio físico que condicionam a vida humana e a de 
outros seres vivos;
- Promover atividades culturais e artísticas que contribuem para a 
formação global e cultural dos alunos; 
- Envolver os alunos na planificação das atividades; 
- Motivar os alunos para um maior envolvimento nos eventos da escola; 
- Reforçar a ligação escola-família.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

GC1; GC3; CELP2; 
PC1; PC2

mar Dia do Pai - Criar atividades que promovam o desenvolvimento pessoal dos alunos;
- Jogo futebol pais/alunos.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

GC1; CELP2; PC1

mar Semana da Leitura Semana da leitura com dinamização de diversas atividades ligadas à 
temática (requisição de livros; encontros com as famílias; Cooperação 
entre grupos/turmas)
-Celebrar a importância da leitura para o desenvolvimento pessoal e 
social 
-Divulgar a obra de autores portugueses e estrangeiros 
-Incentivar a criação de novos leitores

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
ALMEIDA ALVES LEAL SILVA

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

80 € GC1; GC3; GC4; 
PC1

mar Carnaval Festa Convívio
Decorar o espaço escolar
Construção de máscaras

ANA PAULA MACHADO 
FERREIRA FIGUEIREDO

Alunos 50 € GC1

mar DIA INTERNACIONAL DA 
MATEMÁTICA - Dia do π 
(Pi)

Atividades, dentro de sala de aula sobre o Pi. 
Exposição na BECRE sobre o Pi. 
Partilha com os alunos, na plataforma Classroom,  de documentos 
alusivos ao dia em questão

Desenvolver uma melhor relação afetiva com a Matemática;  
Desenvolver capacidades de raciocínio, abstração e curiosidade; 
Contribuir para que os alunos adquiram aprendizagens e competências 
previstas no currículo nacional;  
Promover o sucesso dos alunos;  
Criar atividades que promovam a permanência e a vinda à escola dos 
alunos (prevenção do absentismo e abandono);  
Educar para a cidadania (relação pedagógica/disciplina).

Maria dos Anjos Lança da Silva 
Cunha Caetano ; Benvinda Maria 
Santos Daniel Carvalho; Maria 
Margarida Costa Barbosa Horta; 
David Miguel Ramos Soares; Dino 
Rúben Branco Gois Ferreira; Luísa 
Isabel Lourenço de Sousa 
Alvarenga

Alunos 20 € GC1; GC2; GC3; 
GC4

mar Semana da Leitura Vai e vem de livros;
Visita à biblioteca da Trafaria.

Ana Paula Machado Ferreira 
Figueiredo

Alunos 0 € GC1; GC3; CELP2

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

abr; 
mai

Visita ao Centro Cultural 
de Belém

Visita ao Centro Cultural de Belém para participação em atividade 
dinamizadas pela oficina de ateliers (trajeto efetuado nos barcos da 
trantejo)
-Permitir novas aprendizagens fora do contexto escolar;
-Despertar nas crianças o pensamento crítico, 
-Desafiar para novas reflexões
-Incentivar a curiosidade das crianças
-Possibilitar novas experências educativas

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
ALMEIDA ALVES LEAL SILVA

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

GC1; GC3; GC4

abr Projeto EDU 4.0 da 
AI9.PT – Associação 
Portuguesa para a 
Inovação e 
Empreendedorismo Social 
e Digital
- STEAM vai à Escola;

Visa o desenvolvimento de competências digitais em crianças e jovens 
do território, abrangendo todos os ciclos de ensino. Além disso, envolve 
diretamente a restante comunidade escolar, incluindo profissionais da 
área da educação, familiares, pais e encarregados de educação.
A sua finalidade é combater o insucesso e abandono escolar, através de 
atividades diversificadas, interativas e adaptadas às necessidades de 
cada grupo etário e às especificidades do território. Pretendem ainda, 
continuar a proporcionar experiências inovadoras e formativas, que 
acreditam ser fundamentais para o sucesso escolar e a inclusão digital 
de toda a comunidade educativa.

Rita Inês Teixeira Ribeiro Pinho; 
Susana Santos Fernandes; Celia 
Maria Verissimo Ponces Vitorino; 
Ana Rita Vieira Macedo

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP2; 
CELP5; PC1; PC2

abr; 
mai; 
jun

Visita à CASA DA CERCA
- Visita- Jogo com oficina 
(Folhas em armónio de 
cores)

Visita à CASA DA CERCA para participar na atividade Folhas em 
armónio de cores
-Permitir novas aprendizagens fora do contexto escolar
-Dar a conheceroutros espaços educativos
-Possibilitar o contacto com a Arte.

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
COSTA PEREIRA

Alunos 0 € GC1; GC3; PC2

abr Celebração da Páscoa Fomentar a criatividade através de pinturas e construção de cestas.
Conhecer, vivenciar, valorizar e respeitar o verdadeiro sentido da Páscoa.
Proporcionar aos alunos situações de convívio.
Promover a escola como instituição cultural.

ANA PAULA MACHADO 
FERREIRA FIGUEIREDO

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

100 € GC3

abr Comemorar o 25 de abril Exposição sobre o 25 de abril com trabalhos dos alunos e das famílias
-Dar a conhecer uma data importante da história de Portugal
-Explorar conceitos ligados à data, democracia, liberdade
-Sensibilizar para a importância da liberdade, da democracia, como um 
ato de cidadania e de responsabilidade
-Envolver a comunidade educativa

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
ALMEIDA ALVES LEAL SILVA

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

50 € GC1; GC3; PC1; 
PC2

abr 25 de abril -Assumir atitudes e valores que promovam uma participação cívica de 
forma responsável, solidária e critica;
- Sensibilizar os alunos para a importância da memória e da identidade; 
- Reconhecer e valorizar a história e cultura do meio local e do país;
- Promover a partilha de informações e vivências da comunidade escolar; 
- Desenvolver a criatividade e a imaginação

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

0 € GC1; GC3; PC1

abr CANGURU 
MATEMÁTICO SEM 
FRONTEIRAS

Realizar a prova referente ao CANGURU MATEMÁTICO; 

Desenvolver uma melhor relação afetiva com a Matemática;  
Desenvolver capacidades de raciocínio, abstração e curiosidade;  
Contribuir para que os alunos adquiram as aprendizagens e 
competências previstas no currículo nacional; 
Promover o sucesso dos alunos; 
Criar atividades que promovam a permanência e a vinda à escola dos 
alunos (prevenção do absentismo e abandono); 
Educar para a cidadania (relação pedagógica/disciplina).

Maria Margarida Costa Barbosa 
Horta; Maria dos Anjos Lança da 
Silva Cunha Caetano ; Luísa Isabel 
Lourenço de Sousa Alvarenga; 
Dino Rúben Branco Gois Ferreira; 
David Miguel Ramos Soares; 
Benvinda Maria Santos Daniel 
Carvalho

Alunos 85 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; PC1

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

abr Páscoa - Fomentar a criatividade através de pinturas e construção de cestas;
- Conhecer, vivenciar, valorizar e respeitar o verdadeiro sentido da 
Páscoa;
- Proporcionar aos alunos situações de convívio;
- Promover a escola como instituição cultural;
- Criar atividades que promovam a permanência e a vinda à escola dos 
alunos (prevenção do absentismo e abandono.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

GC1; GC3; CELP2; 
PC1; PC2

abr Dia Internacional da Mãe 
Terra

- Compreender a humanidade como parte do planeta e do universo;
- Conhecer a diversidade dos seres vivos e seus habitats;
- Identificar fatores do meio físico que condicionam a vida humana e a de 
outros seres vivos;
- Promover atividades culturais e artísticas que contribuem para a 
formação global e cultural dos alunos; 
- Envolver os alunos na planificação das atividades; 
- Motivar os alunos para um maior envolvimento nos eventos da escola; 
- Reforçar a ligação escola-família.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

GC1; GC3; CELP6; 
PC1; PC2

mai 15 Dia da Família Dinamização de atividades com as famílias
-Promover a consciencialização sobre as questões relacionadas com as 
famílias
-Apelar a atenção da população para a importância da família como 
núcleo vital da sociedade e para seus direitos e responsabilidades
-Realçar a importância da família na estrutura do núcleo familiar e o seu 
relevo na base da educação das crianças

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANDREIA PATRICIA ALVES DAS 
DORES; ANA MARIA ALMEIDA 
ALVES LEAL SILVA

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

50 € GC1; PC1

mai 16 Visita ao Pavilhão do 
Conhecimento

Visita ao Pavilhão do Conhecimento no Dia Nacional do Cientista
-

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
ALMEIDA ALVES LEAL SILVA

Alunos GC1; GC2; GC3; 
PC2

mai 20; 22; 
27; 29

Museu de Almada - Casa 
da Cidade - Oficina - 
"Pequenos Arqueólogos 
em ação"

Conhecer o património local.
Descobrir e compreender como os arqueólogos estudam o passado das 
comunidades a partir de objetos encontrados nas escavações e participar 
numa escavação arqueológica simulada com o objetivo de conhecer o 
mundo da arqueologia.
Através desta Oficina e na criação de experiências significativas e na 
partilha de saberes com a exploração de novos territórios de 
aprendizagem com materiais inusitados, procura- se ir ao encontro das 
necessidades de uma forma transversal, imbuídos de valores comuns e 
universais que permitam capacitar para uma cidadania efetiva.

Cláudia Sofia dos Santos Galrinho; 
Filipa João da Silva Esteves 
Mendonça; Tânia Marques Sá 
Pinto; Vanda Cristina da Silva 
Gaspar

Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4

mai; 
jun

Visita ao Aquário Vasco 
da Gama

Visita ao Aquário
-Permitir novas aprendizagens fora do contexto escolar
-Promover a desenvolvimento de competências de cidadania ativa
-Sensibilizar para a diversidade de espécies no meio aquático e 
respectiva importância no ecossistema
-Estimular a descoberta de novas espécies animais
-Promover nas crianças competências de observação e registo. 
-Dar a conhecer a necessidade de preservação dos ecossistemas 
marinhos

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
COSTA PEREIRA

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

3 € GC1; GC3; PC2

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mai Visita de estudo ao 
Planetário de Lisboa

Objetivos: Despertar o Interesse pelo Universo: Introduzir conceitos 
básicos sobre o sistema solar, as estrelas e a Lua de forma visual e 
cativante.
Promover a Observação e Exploração: Incentivar as crianças a observar 
o céu e a aprender sobre fenómenos naturais como o dia, a noite e as 
fases da Lua.
Relacionar com os Conteúdos Curriculares: Complementar os temas 
abordados nas aulas de Estudo do Meio, como o planeta Terra e o seu 
lugar no espaço.
Fomentar a Criatividade e Imaginação: Inspirar as crianças a fazer 
perguntas e a imaginar como seria viajar pelo espaço.

Programa da visita: 
Programa da Visita ao Planetário
1. Chegada ao Planetário
Horário: 09:30
•Receção dos alunos e apresentação da equipa do planetário.
•Regras e orientações para a visita.
2. Sessão no Planetário
Horário: 10:00 - 11:00
•Introdução ao Universo: Apresentação breve e interativa sobre o sistema 
solar, estrelas e a Terra.
•Projeção de Filmes Educativos: Exibição de um filme adaptado ao 
público infantil sobre o espaço, com temas como as viagens espaciais, 
os planetas e as constelações.
•Perguntas e Respostas: Momento para os alunos colocarem questões 
ao guia.
3. Atividades Interativas
Horário: 11:15 - 11:45
•Jogos e Desafios: Jogos educativos sobre o espaço (por exemplo, 
ordenar os planetas ou identificar constelações).
•Exploração de Modelos: Observação de réplicas de planetas e 
instrumentos usados pelos astrónomos.
4. Lanche e Descanso
Horário: 11:45 - 12:15
•Pausa para o lanche num espaço adequado.
5. Atividade Criativa
Horário: 12:15 - 12:45
•Oficina de Desenho ou Pintura: As crianças desenham ou pintam o que 
mais gostaram de aprender.
•Histórias sobre o Espaço: Leitura de histórias curtas ou lendas sobre as 
estrelas e planetas.
6. Encerramento e Despedida

Catarina Eliana Santos Almeida; 
Sílvia Pereira Lino

Alunos 9,52 € GC1; GC2; GC3; 
GC4

mai "Pegada Ecológica" Desenvolvimento de Atividades que visam avaliar os padrões de 
consumo de uma pessoa, cidade ou país e a
capacidade ecológica do nosso planeta.

Carla Maria Ribeiro Moreira 
Martins

Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP2; PC1

mai Dia da Mãe - Promover nos alunos os laços familiares. 
- Criar atividades que promovam o desenvolvimento pessoal dos alunos. 
- Elaboração de postais e lembranças para oferecer às mães.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € GC1; GC3; PC1

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mai "Pegada Ecológica" Desenvolvimento de Atividades que visam avaliar os padrões de 
consumo de uma pessoa, cidade ou país e a capacidade ecológica do 
nosso planeta.

Carla Maria Ribeiro Moreira 
Martins

Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP6; PC1

mai "Dia do Autor Português" Ler textos literários portugueses de diferentes épocas e de géneros 
variados; reconhecer os valores culturais, éticos, políticos e religiosos 
manifestados nos textos; valorizar uma obra enquanto objeto simbólico, 
no plano do imaginário individual e coletivo.

Mirene Ventura Correia Nota 
Moreira; Andreia Patricia Alves das 
Dores; Ana Paula Lopes de 
Almeida; Inês Sofia Paulino 
Lourenço; Liliana Lisa Mourão 
Alves Macedo

Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP5; PC1

mai Dia da Família Promover nos alunos os laços familiares;
Criara atividades que promovam o desenvolvimento pessoal dos alunos;
Elaboração de postais e lembranças para oferecer às famílias

Ana Paula Machado Ferreira 
Figueiredo

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

150 € PC1

mai Dia de aulas ao ar livre Promoção da aprendizagem em ambientes diferentes. Ana Paula Machado Ferreira 
Figueiredo

Alunos GC1; GC4

mai Oficina  Pequenos 
Arqueólogos em Ação

No Museu onde as interações acontecem num ambiente descontraído 
onde todos contam, permitimo-nos descobrir o território outrora vivido por 
diversos povos e gentes que nos legaram artes e ofícios, usos e 
costumes, numa clara assunção daquilo que somos enquanto 
comunidade.
Com os objetos e as histórias que nos podem contar, exploramos 
contextos e representações que nos fazem debruçar sobre os caminhos 
percorridos por outros que atestam fases de crescimento, ruturas e 
transformações.
Com as memórias, até daqueles que nos são próximos, descobrimos 
quem somos, de onde viemos e questionamos o que podemos fazer ou 
transformar, imaginando possibilidades que nos permitem sonhar como 
será o amanhã deste território.
Na criação de experiências significativas, na partilha de saberes, 
explorando novos territórios de aprendizagem com materiais inusitados. 
Procurando ir ao encontro das necessidades de uma forma transversal, 
imbuídos de valores comuns e universais que permitam capacitar para 
uma cidadania efetiva.
Descobrir como os arqueólogos estudam o passado das comunidades a 
partir dos objetos encontrados nas escavações.
Explorar e participar numa escavação arqueológica simulada para 
conhecer de perto o mundo da arqueologia.

Ana José Oliveira Martins; Vanda 
Cristina da Silva Gaspar

Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4

jun 01 Dia da Criança Atividades para o Dia da Criança
-Proporcionar o convívio saudável entre as crianças de toda a escola
-Promover momentos de alegria e brincadeira
-Sensibilizar para os direitos das crianças 
-Sensibilizar para a necessidade de promover uma melhoria das 
condições de vida das crianças, tendo em vista o seu pleno 
desenvolvimento 
-Reconhecer o papel da criança na sociedade;
-Promover um ambiente favorável ao sucesso escolar e educativo.

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
ALMEIDA ALVES LEAL SILVA

Alunos 80 € GC1; GC3; PC1

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jun 03 Museu de Almada - Casa 
da Cidade - Oficina 
"Pequenos Arqueólogos 
em Ação"

Conhecer o património local.
Descobrir e compreender como os arqueólogos estudam o passado das 
comunidades a partir de objetos encontrados nas escavações e participar 
numa escavação arqueológica simulada com o objetivo de conhecer o 
mundo da arqueologia.
Através desta Oficina e na criação de experiências significativas e na 
partilha de saberes com a exploração de novos territórios de 
aprendizagem com materiais inusitados, procura- se ir ao encontro das 
necessidades de uma forma transversal, imbuídos de valores comuns e 
universais que permitam capacitar para uma cidadania efetiva.

Vanda Cristina da Silva Gaspar Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4

jun 27 Festa Final de Ano Festa Final de Ano com a participação de todos os Grupos/Turmas e 
famílias
-Promover momentos de diversão e alegria
-Proporcionar o convívio e articulação entre toda a comunidade educativa
-Valorizar o trabalho dos intervenientes no processo educativo
-Estimular a relação escola/família/

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
ALMEIDA ALVES LEAL SILVA

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

80 € GC1; GC3; PC1; 
PC2

jun DIA DA CRIANÇA - Identificar os direitos e deveres da criança; 
- Reconhecer o papel da criança na sociedade; 
- Dar a conhecer países onde os direitos das crianças não são 
respeitados; 
- Promover experiências positivas na escola, de incentivo e motivação;
- Promover atividades culturais, artísticas que contribuam para a 
formação global dos alunos; 
- Promover um ambiente favorável ao sucesso escolar e educativo. 
- Visita de estudo a definir.

Celia Maria Verissimo Ponces 
Vitorino

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

100 € GC1; GC3; CELP6; 
PC1; PC2

jun Museu de Almada - Casa 
da Cidade - "Objetos 
Faladores

Explorar a criatividade por meio da pintura e personalização de objetos, 
conectando histórias e significados culturais a elementos do cotidiano, 
enquanto se promove a valorização do património material e artístico.

Ana Isabel Alves Quelhas; Solange 
Isabel Arranja Belo

Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4

jun Oficina Pequenos 
Arqueólogos em ação - 
CMA

Descobrir e compreender como os arqueólogos estudam o passado das 
comunidades a partir de objetos encontrados nas escavações e participar 
numa escavação arqueológica
simulada com o objetivo de conhecer o mundo da arqueologia.
Através desta Oficina e na criação de experiências significativas e na 
partilha de saberes com a exploração de novos territórios de 
aprendizagem com materiais inusitados, procura-
se ir ao encontro das necessidades de uma forma transversal, imbuídos 
de valores comuns e universais que permitam capacitar para uma 
cidadania efetiva.

Vanda Cristina da Silva Gaspar Alunos 0 € GC1; GC2; CELP6

jun Dia Mundial da Criança Convívio saudável entre as crianças e instituições locais.
Promover momentos de alegria e brincadeira

ANA PAULA MACHADO 
FERREIRA FIGUEIREDO

Alunos 0 € PC1; PC2

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jun DIA DAS CIÊNCIAS Convite a especialistas externos; Realização de experiências na sala, 
organizadas pelos docentes; Exposições; Gincana; Experiências com 
jogos didáticos e Projeção de filmes, do âmbito das Ciências. 

Aplicar os conteúdos das disciplinas de: MAT, CN, FQ e TIC às situações 
do quotidiano e incentivar o gosto por estas ciências;  
Desenvolver a aptidão para efetuar cálculos mentalmente e a capacidade 
de raciocínio lógico;  
Praticar as operações básicas e resolução de problemas quotidianos; 
Reforçar e desenvolver o gosto, a curiosidade e o sentido de observação 
pela experimentação científica a um nível elementar;  
Promover atividades práticas, motivadoras e de inovação pedagógica; 
Proporcionar aos alunos, dentro da Escola, atividades de caráter 
recreativo/lúdico, de formação, ou de orientação científica;  
Desenvolver o pensamento e sentido crítico e reflexivo;  
Desenvolver atitudes de segurança e de reforço da autoestima;  
Combater o desinteresse escolar e a subsequente indisciplina; 
Aumentar a atenção/concentração.

Andreia Sofia Silva Carvalho; 
Benvinda Maria Santos Daniel 
Carvalho; David Miguel Ramos 
Soares; Dino Rúben Branco Gois 
Ferreira; Domitila Cristiana do 
Menino Jesus Antunes Silva 
Francisco; Luísa Isabel Lourenço 
de Sousa Alvarenga; Maria dos 
Anjos Lança da Silva Cunha 
Caetano ; Maria Margarida Costa 
Barbosa Horta; Nádia Filipa da 
Costa Lopes; Paulo de Oliveira 
Ferreira

Alunos 80 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; PC1; PC2

jun Festa final de ano Celebração do final de ano letivo. Ana Paula Machado Ferreira 
Figueiredo

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

100 € PC2

Dieta Mediterrânica como 
património cultural e 
imaterial da Humanidade

Divulgação junto da comunidade, jogos Andreia Sofia Silva Carvalho Alunos GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP2; PC2

Pergunta a um ecólogo Envolto num espírito de promoção da literacia científica, o projecto 
pergunta a um ecólogo é dirigido a alunos do 3º ciclo do ensino básico 
(8ºano) e visa promover o seu envolvimento e participação em temas 
prementes da actualidade no domínio do ambiente e ecologia.

Andreia Sofia Silva Carvalho; 
Patrícia Igrejas Eusébio Marques 
da Fonseca 

Alunos GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP5

Levantamento de alunos 
com Diabetes tipo I, 
doenças crónica e 
alergias alimentares

Construção de inquéritos e aplicação a todas as turmas da escola sede Andreia Sofia Silva Carvalho Alunos GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP2; PC1

Festa de Natal e 
Lanche/Convívio com as 
Famílias

Comemoração do Natal, através da realização de uma festa e 
lanche/convívio com as famílias de grupo, na respetiva sala de 
atividades.
Cada grupo apresentará canções e danças de Natal para as suas 
famílias, decorrendo posteriormente um lanche convívio.

Joana Abreu Figueira da Silva; 
Filipa Luís Cândido Costa e Gabriel 
Pereira; Anabela Cristina Alves 
Ferreira Esteves; Ana Maria 
Almeida Alves Leal Silva; Ana 
Filipa de Barros Domingues

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € GC1; GC3; PC1

Dia Mundial da Floresta Mural com as espécies da Mata Nacional das Dunas da Trafaria e Costa 
da Caparica

Maria Margarida Costa Barbosa 
Horta; Maria dos Anjos Lança da 
Silva Cunha Caetano ; Luísa Isabel 
Lourenço de Sousa Alvarenga; 
Andreia Sofia Silva Carvalho; Dino 
Rúben Branco Gois Ferreira

Alunos GC2; GC4

Dia Mundial da Água Ações de sensibilização junto da comunidade escolar Dino Rúben Branco Gois Ferreira; 
Andreia Sofia Silva Carvalho; Luísa 
Isabel Lourenço de Sousa 
Alvarenga; Maria dos Anjos Lança 
da Silva Cunha Caetano ; Maria 
Margarida Costa Barbosa Horta

Alunos GC1; GC2; GC3; 
GC4; CELP2; PC2

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

LABORATÓRIO DE 
EDUCAÇÃO DIGITAL

Aquisição de equipamento tecnológico no uso eficaz das tecnologias 
digitais enquanto motores de práticas pedagógicas inovadoras, inclusivas 
e acessíveis (será alavancado pelo Plano de Capacitação Digital dos 
Docentes já em curso); 
Desenvolvimento das áreas de programação/robótica e Multimédia; 
Criar um espaço onde os alunos possam realizar experiências, partilhar 
ideias e desenvolver soluções.

Paulo de Oliveira Ferreira Docentes; Alunos 0 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; PC2

Simulacro Simulacro de Incêncio/Desenvolvimento do Plano de Evacuação
-Promover rotinas de comportamento e atuação perante uma situação de 
emergência.
-Melhorar a qualidade e a funcionalidade dos espaços e dos serviços 
escolares
-Melhorar o nível de segurança e vigilância das instalações

RITA GRACIO ESPERANCA; 
ANABELA CRISTINA ALVES 
FERREIRA ESTEVES; ANA MARIA 
ALMEIDA ALVES LEAL SILVA

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

0 € GC1; GC3; CELP3; 
PC2

SUPERTMATIK Participação no concurso SUPERTMATIK. 

Desenvolver uma melhor relação afetiva com a Matemática;  
Treinar o cálculo;  
Desenvolver capacidades de raciocínio, abstração e curiosidade;  
Contribuir para que os alunos adquiram as aprendizagens e 
competências previstas no currículo nacional;  
Promover o sucesso dos alunos; 
Educar para a cidadania (relação pedagógica/disciplina); 
Criar atividades que promovam a permanência e a vinda à escola dos 
alunos (prevenção do absentismo e abandono).

Maria dos Anjos Lança da Silva 
Cunha Caetano ; Benvinda Maria 
Santos Daniel Carvalho; Maria 
Margarida Costa Barbosa Horta; 
David Miguel Ramos Soares; Dino 
Rúben Branco Gois Ferreira; Luísa 
Isabel Lourenço de Sousa 
Alvarenga

Alunos 80 € GC1; GC2; GC3; 
GC4; PC1

Torneio Interturmas de 
Basquetebol

Desenvolver o gosto pela prática da atividade física. Cooperação e 
interajuda. Combater comportamentos desviantes

Joana Isabel Teixeira da Fonseca; 
Inês de Oliveira Rocha Ramos; 
Carla Cristina Canário Santana 
Tavares

Alunos 50 € GC1; GC3; PC2

Torneio Interturmas de 
Futsal

Desenvolver o gosto pela prática da atividade física. Cooperação e 
interajuda. Prevenção de comportamentos desviantes

Joana Isabel Teixeira da Fonseca; 
Inês de Oliveira Rocha Ramos; 
Carla Cristina Canário Santana 
Tavares

Alunos 50 € GC1; GC3; PC2

Corta-Mato (Fase CLDE) Prova que visa apurar os melhores atletas para a participação no Corta-
Mato Fase Regional.  
Desenvolver o gosto pela prática da atividade física. Cooperação e 
interajuda.  
Promover atividades desportivas que contribuam para a formação global 
dos alunos;   
Promover um ambiente favorável ao sucesso escolar e educativo.

Joana Isabel Teixeira da Fonseca; 
Inês de Oliveira Rocha Ramos; 
Carla Cristina Canário Santana 
Tavares

Alunos 400 € PC2

Mega Sprinter (Fase 
CLDE)

Prova que visa apurar os melhores atletas para a participação no Mega 
Sprinter Fase Regional.  
Desenvolver o gosto pela prática da atividade física. Cooperação e 
interajuda.  
Promover atividades desportivas que contribuam para a formação global 
dos alunos;   
Promover um ambiente favorável ao sucesso escolar e educativo.

Joana Isabel Teixeira da Fonseca; 
Inês de Oliveira Rocha Ramos; 
Carla Cristina Canário Santana 
Tavares

Alunos 400 € GC1; PC2

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Implementação do PNL Estimular o gosto pela leitura;        
- Estabelecer paralelismos entre a ficção e a realidade;
- Desenvolver o espírito crítico;
- Divulgar obras literárias e autores;
- Participação em diversos concursos promovidos pelo PNL

Álvaro Luís Morais Gradissimo Alunos GC1

Datas Comemorativas Desenvolver a autonomia e a responsabilidade pessoal e social dos 
alunos, Desenvolver práticas organizacionais que contribuam para a 
melhoria da qualidade da educação. Desenvolver práticas pedagógicas 
que contribuam para promover o sucesso escolar e educativo de todos 
os alunos, independentemente das suas características individuais e
condições socioculturais, valorizando o saber, o saber fazer e o saber 
ser, Oferecer novas oportunidades de estudo, educação e formação, 
Utilizar metodologias de ensino experimental, laboratorial, prático e 
oficinal e tecnologias de informação e comunicação no processo de 
ensino-aprendizagem.

Maria Jose Gil Oliveira Silva Leitao; 
Liliana Lisa Mourão Alves Macedo; 
Inês Sofia Paulino Lourenço; 
CARLA ALEXANDRA FONSECA 
MARTINS

Alunos 0 € GC1; GC3; PC1

Visitas virtuais Visitas virtuais a Museus, instituições com o objetivo de articular com as 
aprendizagens/conteúdos/competências  curriculares de escola.

Maria Jose Gil Oliveira Silva Leitao; 
Liliana Lisa Mourão Alves Macedo; 
Inês Sofia Paulino Lourenço

Alunos 0 € GC1; GC2; GC4; 
CELP2; CELP5

Serviço de Referência 
Presença em linha
Blogue das Bibliotecas 
Escolares

Reforçar o atendimento à comunidade escolar, de forma presencial e  à 
distância.
Disponibilizar recursos digitais de acordo com as necessidades dos 
utilizadores.
Promover a circulação de informação dentro da Escola e da Escola para 
o exterior; divulgar as atividades das BEs.

ÁLVARO LUÍS MORAIS 
GRADISSIMO

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

PC1

Embaixadores da Saúde Sessões de esclarecimento com a enfermeira ou instituições parceiras do 
PES

Maria dos Anjos Lança da Silva 
Cunha Caetano ; Andreia Sofia 
Silva Carvalho

Docentes; Alunos GC1; GC3; GC4; 
PC2

Serviço de Referência 
Presença em linha
Blogue das Bibliotecas 
Escolares

Reforçar o atendimento à comunidade escolar, de forma presencial e  à 
distância.
Disponibilizar recursos digitais de acordo com as necessidades dos 
utilizadores.
Promover a circulação de informação dentro da Escola e da Escola para 
o exterior; divulgar as atividades das BEs.

Álvaro Luís Morais Gradissimo Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

0 € PC1

Formação em literacias 
digitais

Promover formação sobre os programas aplicações e ferramentas de 
literacias digitais.
Apoio de docentes e para a implementação no plano de atividades, 
integrado na planificação das estruturas
pedagógicas da escola e operacionalizado com os utilizadores das 
turma.

Álvaro Luís Morais Gradissimo Alunos 0 € GC1; GC2

Mais mundos Contribuir para a escola inclusiva;
Desenvolver atividades, que permitam desenvolver
práticas inclusivas;
Promover o acolhimento dos alunos na Biblioteca e o desenvolvimento 
da sua aprendizagem e das suas competências.

ÁLVARO LUÍS MORAIS 
GRADISSIMO

Alunos 20 € GC1

Comemorações do V 
Centenário do 
Nascimento de Luís de 
Camões

Homenagear e valorizar o legado de Luís de Camões Álvaro Luís Morais Gradissimo Alunos 0 € GC1

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

"Desenvolvimento de 
literacias: apoio ao 
currículo e/ ou PCT

Esbater Diferenças 
Consolidar 
conhecimentos através de 
apps"

Facilitar a realização de trabalhos escolares de qualidade; 
Promover a disponibilização e o apoio à utilização de recursos 
pedagógicos.

Álvaro Luís Morais Gradissimo Alunos GC1; GC2

Manutenção da 
funcionalidade da BE
Registo, catalogação e 
informatização do fundo 
documental
Recolha de evidências – 
medir o impacto da BE
Elaboração/Participação 
em documentos 
estruturantes:
PAA
Plano de Melhoria BE
PADDE
Elaboração de Planos de 
atividades e relatórios 
relativos ao 
funcionamento dos 
serviços, desenvolvimento 
de atividades 
Elaboração do relatório 
final (MABE)

Intensificar a integração da BE no funcionamento global do agrupamento.
        Facilitar o acesso aos serviços da BE.
        Garantir a funcionalidade da BE
        Contribuir para a missão da BE
        Divulgar o trabalho desenvolvido.

ÁLVARO LUÍS MORAIS 
GRADISSIMO

Outro 20 € CELP4

Leitura orientada – 
Viajantes da leitura, 
“Escola a Ler”

Promover a prática regular da leitura e da escrita;
Estimular o contacto dos alunos com a literatura;
Promover a leitura de forma sistemática, estruturada e diversificada;

ÁLVARO LUÍS MORAIS 
GRADISSIMO

Alunos GC1

“Vou levar-te comigo!” – 
Projeto “Escola a Ler”

Promover a leitura incentivando o empréstimo domiciliário;
Envolver as famílias na estimulação da leitura e escrita;

ÁLVARO LUÍS MORAIS 
GRADISSIMO

Alunos GC1; GC3

Parceria com PNC 
(visionamento de obras 
cinematográficas, 
encontros com cineastas,
…)

Valorizar práticas que contribuam para a literacia da imagem em 
movimento num contexto de Educação para os “media”.
Formar públicos para a arte do cinema.

ÁLVARO LUÍS MORAIS 
GRADISSIMO

Alunos 0 € GC4

“Livr’ à mão” – Projeto 
“Escola a Ler”

Fundo Documental ÁLVARO LUÍS MORAIS 
GRADISSIMO

Alunos GC1

Ao longo do ano
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Categoria / Modalidade N.º atividades %

Exposição/Mostra 9 6,12

Conferência/Palestra/Debate 3 2,04

Formação de pessoal docente 0 0

Formação de pessoal não docente 0 0

Projeto/clube interno 7 4,76

Projeto em parceria com entidade externa 23 15,65

Dia/Semana da escola/agrupamento 20 13,61

Visita de estudo 15 10,2

Concurso 4 2,72

Avaliação interna 0 0

Eco-escolas 0 0

Projeto de educação para a saúde (PES) 0 0

Atividade desportiva 7 4,76

Convívio/Comemoração 34 23,13

Outro 25 17,01

Total 147 100,00

Visão global do PAA
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Objetivo do Projeto Educativo N.º atividades %
Desenvolver práticas pedagógicas que contribuam para promover o sucesso escolar e educativo de todos os 
alunos, independentemente das suas características individuais e condições socioculturais, valorizando o saber, 
o saber fazer e o saber ser

131 25,54

Utilizar metodologias de ensino experimental, laboratorial, prático e oficinal e tecnologias de informação e 
comunicação no processo de ensino-aprendizagem 47 9,16

Desenvolver a autonomia e a responsabilidade pessoal e social dos alunos 105 20,47

Oferecer novas oportunidades de estudo, educação e formação 64 12,48
Melhorar a qualidade do desempenho do pessoal docente, pessoal não docente e dos serviços prestados pelo 
Agrupamento, fomentando uma cultura profissional de responsabilização de cada indivíduo 3 0,58

Desenvolver práticas organizacionais que contribuam para a melhoria da qualidade da educação 25 4,87

Fomentar uma cultura organizacional de segurança 5 0,97
Desenvolver um sistema de autoavaliação sistemática, abrangendo todas as áreas de funcionamento do 
Agrupamento 2 0,39

Usar as Tecnologias de Informação e Comunicação para facilitar os procedimentos administrativos e a 
Comunicação institucional 8 1,56

Promover a articulação dos serviços de natureza pedagógica e de natureza social com vista ao diagnóstico de 
situações que evidenciam preocupação de natureza social 16 3,12

Fomentar e intensificar a relação Escola / Família e o envolvimento / participação dos pais e encarregados de 
educação na vida escolar dos seus educandos 50 9,75

Aprofundar as relações e a colaboração com os diferentes parceiros comunitários (Associações de Pais, Juntas 
de Freguesia, Câmara Municipal, Instituições de ● Promoção, no exterior, da imagem do Agrupamento; ● 
Estabelecimento de protocolos e parcerias com entidades locais, nas áreas da saúde, preven

57 11,11

Total 513 100,00
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Estrutura/Área N.º atividades %

1CEB 47 25,82

BE 16 8,79

Biblioteca Escolar 6 3,30

Departamento de 1º Ciclo do Ensino Básico 25 13,74

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 7 3,85

Departamento de Educação Especial 5 2,75

Departamento de Expressões 3 1,65

Departamento de Línguas 9 4,95

Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 13 7,14

Departamento de Pré-Escolar 10 5,49

Direção 1 0,55

EXP 9 4,95

MCE 1 0,55

PreEsc 30 16,48

Total 182 100,01
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