
Data: 25/06/2025

Ano letivo 2025/2026 - Lista de manuais escolares adotados

Ensino Regular

Código:  345234  Escola: Escola Básica da Trafaria, Almada

Endereço:  S. Pedro da Trafaria

Localidade:  TRAFARIA  Código Postal:: 2825 - 851

5º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Tecnologias de Informação e
Comunicação

Ctrl + TIC - Tecnologias de
Informação e Comunicação - 5.º Ano 978-972-0-20992-4 Carmen Figueira, Gustavo de Carvalho, César

Ferreira

Porto
Editora,
S.A.

17,51 € 100

Português Língua Não Materna (PLNM) -
Nível de Iniciação/A2 (D00A2) Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A2 978-972-0-30233-5 Lúcia Mascarenhas, Ana Sofia Santos

Porto
Editora,
S.A.

26,97 € 1

Português Língua Não Materna (PLNM) -
Nível Intermédio/B1 (D00B1) Português ConVida! - Nível B1 978-972-0-30240-3 Isabel Sousa Hofman, Eva Pinheiro, Sónia Rita

Melo

Porto
Editora,
S.A.

26,97 € 1

Educação Musical 100% Música - Ed. Musical 5.º ano 978-972-47-5881-7 David Amaral, Jorge Domingues, António Neves
Texto
Editores,
Lda.

19,81 € 100

Educação Física Go & Play! - Educação Física 5.º/6.º
anos 978-972-47-5884-8 Rui Pinho, Jorge Faria, João Valente-dos-Santos

Texto
Editores,
Lda.

21,33 € 100

Português Língua Não Materna (PLNM) -
Nível de Iniciação/A1 (D00A1) Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas

Porto
Editora,
S.A.

26,97 € 1

História e Geografia de Portugal GeoHistória 978-972-0-20418-9 Ana Isabel Moreira, Cláudia Pinto Ribeiro
Porto
Editora,
S.A.

22,58 € 100

Ciências Naturais ADN 5.º 978-989-23-6011-9 Beatriz Piedade, Bento Cavadas, Bruno Sousa ,
Sara Pereira, Nuno Ribeiro, Joana Simões

Asa
Editores
II, SA

22,89 € 100

Português Novo Livro Aberto - 5.º Ano 978-972-0-20016-7 Lídia Bom, Joana Brandão, Noémia Jorge, Dinis
Rebelo, Fernanda Costa

Porto
Editora,
S.A.

22,44 € 100

Matemática ClickMat 5 - Matemática 5º ano 978-989-23-5295-4 Pedro Louçano, Artur Jorge Ferreira, Fátima
Cerqueira Magro, Fernando Fidalgo

Asa
Editores
II, SA

22,86 € 100

Educação Tecnológica Projetos ET 5/6 - Educação
Tecnológica - 5.º e 6.º Anos 978-989-767-978-0 Manuela Reis, Carla Almeida, António Moreno,

Marco Fernandes

Areal
Editores,
SA

13,74 € 100

Inglês Dream Team 5.º ano 978-989-767-986-5 Margarida Coelho, Maria Emília Gonçalves
Areal
Editores,
SA

22,29 € 100

Educação Visual Projetos EV 5/6 - Educação Visual -
5.º e 6.º Anos 978-989-767-970-4 Marco Fernandes, António Moreno, Manuela

Reis, Carla Almeida

Areal
Editores,
SA

14,27 € 100

6º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Tecnologias de Informação e Comunicação Login 6 - TIC 6.º ano 978-989-23-6427-8 Carlos Nunes, Fernanda Ledesma
Asa
Editores II,
SA

20,42 € 45
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Português Língua Não Materna (PLNM) -
Nível de Iniciação/A2 (D00A2) Liga-te a Nós - Nível A2 978-972-0-20193-5 Sónia Rita Melo, Eva Pinheiro, Isabel Sousa

Hofman

Porto
Editora,
S.A.

26,15 € 10

Português Língua Não Materna (PLNM) -
Nível Intermédio/B1 (D00B1) Português ConVida! - Nível B1 978-972-0-30240-3 Isabel Sousa Hofman, Eva Pinheiro, Sónia

Rita Melo

Porto
Editora,
S.A.

26,97 € 10

Educação Musical 100% Música 6 - Educação Musical
6.º ano 978-972-47-5964-7 Jorge Domingues, António Neves, David

Amaral

Texto
Editores,
Lda.

15,70 € 93

Educação Física Go & Play! - Educação Física 5.º/6.º
anos 978-972-47-5884-8 Rui Pinho, Jorge Faria, João Valente-dos-

Santos

Texto
Editores,
Lda.

21,33 € 93

Português Língua Não Materna (PLNM) -
Nível de Iniciação/A1 (D00A1) Liga-te a Nós - Nível A1 978-972-0-20188-1 Isabel Sousa Hofman, Eva Pinheiro, Sónia

Rita Melo

Porto
Editora,
S.A.

26,62 € 10

História e Geografia de Portugal Aqui há… HGP! - História e
Geografia de Portugal 6.º ano 978-989-575-026-9 Helena Santos, Cristina Maia, Ana Margarida

Maia

Areal
Editores,
SA

24,19 € 45

Ciências Naturais UAU! Vida - Ciências Naturais 6.º
ano 978-989-575-030-6 Adriana Ramos

Areal
Editores,
SA

24,08 € 45

Português Mensagens 6 - Português 6.º ano 978-972-47-5958-6 Diana Maceda, Alexandra Azevedo, Carla
Cardoso, Célia Cameira

Texto
Editores,
Lda.

24,33 € 45

Matemática ClickMat 6 - Matemática 6.º ano 978-989-23-5641-9 Fernando Fidalgo, Pedro Louçano, Artur Jorge
Ferreira, Fátima Cerqueira Magro

Asa
Editores II,
SA

24,37 € 43

Educação Tecnológica Projetos ET 5/6 - Educação
Tecnológica - 5.º e 6.º Anos 978-989-767-978-0 Manuela Reis, Carla Almeida, António Moreno,

Marco Fernandes

Areal
Editores,
SA

13,74 € 93

Inglês Dream Team - Inglês 6.º ano 978-989-575-022-1 Margarida Coelho, Maria Emília Gonçalves
Areal
Editores,
SA

21,77 € 45

Educação Visual Projetos EV 5/6 - Educação Visual -
5.º e 6.º Anos 978-989-767-970-4 Marco Fernandes, António Moreno, Manuela

Reis, Carla Almeida

Areal
Editores,
SA

14,27 € 93

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

7º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Português Língua Não Materna (PLNM) -
Nível de Iniciação/A2 (D00A2) Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A2 978-972-0-30233-5 Lúcia Mascarenhas, Ana Sofia Santos Porto Editora, S.A. 26,97 € 1

Português Língua Não Materna (PLNM) -
Nível Intermédio/B1 (D00B1) Português ConVida! - Nível B1 978-972-0-30240-3 Isabel Sousa Hofman, Eva Pinheiro,

Sónia Rita Melo Porto Editora, S.A. 26,97 € 1

Português O Mundo em Palavras 7 978-989-744-434-0 Ana Santiago, Sofia Paixão Lisboa Editora,
S.A /Raiz Editora 25,58 € 48

História Manual de História 7 - História -
7.º Ano 978-989-744-442-5 Marta Torres, Miguel Monteiro de Barros Lisboa Editora,

S.A /Raiz Editora 26,92 € 48

Português Língua Não Materna (PLNM) -
Nível de Iniciação/A1 (D00A1) Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas Porto Editora, S.A. 26,97 € 1

Ciências Naturais ADN 7 978-989-23-4985-5 Bento Cavadas, Bruno Sousa, Nuno
Ribeiro Asa Editores II, SA 28,52 € 48

Língua Estrangeira II - Francês Ça Marche ! 7 - Francês 978-972-0-31805-3 Suzana Costa, Cristiana Neves, Mónica
Loureiro Porto Editora, S.A. 25,53 € 48

Matemática MatPower 7 978-989-744-420-3 Pedro Pimenta, Simone Azevedo, Carlos
Andrade

Lisboa Editora,
S.A /Raiz Editora 26,44 € 48

Geografia GEO+ 7 - Geografia 978-972-0-32083-4 Sandra Custódio, António Pereira, Vera
Ribeiro, Eva Ribeiro Porto Editora, S.A. 22,87 € 48

Inglês What's Up? 7 978-972-47-5598-4 Cristina Costa, Paula Menezes, Isabel
Teixeira

Texto Editores,
Lda. 24,95 € 48

Tecnologias de Informação e Comunicação Enter 7 - Tecnologias de
Informação e Comunicação 978-972-0-33608-8 Paulo Nunes, Maria Clara Alves, Clara

Neto Porto Editora, S.A. 23,29 € 48

Educação Física Fair Play 7/8/9 - Ed. Física 3.º
Ciclo 978-972-47-5600-4 João Valente-dos-Santos, Jorge Faria,

Rui Pinho
Texto Editores,
Lda. 28,37 € 48
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Físico-Química FQ 7 (novo) 978-989-23-4980-0 M. Domingas Beleza, M. Neli G. C.
Cavaleiro Asa Editores II, SA 27,80 € 48

Educação Visual Novo Visual 7/8/9 - Educação
Visual 978-972-0-32524-2 Suzana Leite, Paulo Oliveira Fernandes,

Raquel Nery, Alexandra Lage Porto Editora, S.A. 26,17 € 48

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

8º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Português Língua Não Materna (PLNM) - Nível
Intermédio/B1 (D00B1)

Português ConVida! -
Nível B1 978-972-0-30240-3 Isabel Sousa Hofman, Eva Pinheiro, Sónia

Rita Melo Porto Editora, S.A. 26,97 € 1

Português O Mundo em Palavras 8 978-989-744-490-6 Sofia Diniz, Sofia Paixão, Ana Santiago Lisboa Editora, S.A
/Raiz Editora 24,40 € 45

História Hoje há História! 8 978-989-744-502-6 Ana Sofia Pinto, Marta Torres, Miguel
Monteiro de Barros

Lisboa Editora, S.A
/Raiz Editora 24,51 € 45

Português Língua Não Materna (PLNM) - Nível
de Iniciação/A1 (D00A1)

Novo Tu Cá Tu Lá -
Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas Porto Editora, S.A. 26,97 € 1

Ciências Naturais ADN 8 978-989-23-5277-0 Nuno Ribeiro, Bruno Sousa , Bento Cavadas Asa Editores II, SA 20,65 € 45

Língua Estrangeira II - Francês Voilà! 8 - Francês 8º ano 978-972-47-5666-0 Maria Gorete Fernandes, Maria Olinda Reis Texto Editores, Lda. 22,89 € 45

Matemática MatPower 8 978-989-744-518-7 Pedro Pimenta, Carlos Andrade, Simone
Azevedo

Lisboa Editora, S.A
/Raiz Editora 24,26 € 45

Geografia GEO+ 8 - Geografia 978-972-0-32066-7 Eva Ribeiro, Vera Ribeiro, António Pereira,
Sandra Custódio Porto Editora, S.A. 22,28 € 45

Inglês What's Up? 8 978-972-47-5669-1 Isabel Teixeira, Cristina Costa, Paula
Menezes Texto Editores, Lda. 24,60 € 45

Tecnologias de Informação e Comunicação Login 8 - TIC 8º ano 978-989-23-5293-0 Fernanda Ledesma, Carlos Nunes Asa Editores II, SA 23,25 € 45

Educação Física Fair Play 7/8/9 - Ed.
Física 3.º Ciclo 978-972-47-5600-4 João Valente-dos-Santos, Jorge Faria, Rui

Pinho Texto Editores, Lda. 28,37 € 45

Físico-Química FQ 8 978-989-23-5279-4 M. Neli G. C. Cavaleiro, M. Domingas Beleza Asa Editores II, SA 20,80 € 45

Educação Visual Novo Visual 7/8/9 -
Educação Visual 978-972-0-32524-2 Suzana Leite, Paulo Oliveira Fernandes,

Raquel Nery, Alexandra Lage Porto Editora, S.A. 26,17 € 45

9º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

História HSI: História Sob Investigação 9 978-972-0-33011-6 Tiago Tadeu, Olanda Vilaça, Cláudia
Amaral, Bárbara Alves

Porto Editora,
S.A. 24,11 € 63

Português Língua Não Materna (PLNM) -
Nível de Iniciação/A1 (D00A1) Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas Porto Editora,

S.A. 26,97 € 1

Ciências Naturais Liga-te à Vida 9 978-989-744-530-9 Carlos Manuel Marte Cachado, Márcia
Lopes, Helena Paixão, Sandra Silvestre

Lisboa Editora,
S.A /Raiz Editora 22,58 € 63

Língua Estrangeira II - Francês Défis Ados 9 - Francês 978-972-0-31855-8 Natália Fumega, Rosa Tarroso Gomes,
Cristina Alves

Porto Editora,
S.A. 22,85 € 63

Matemática MatPower 9 978-989-744-567-5 Pedro Pimenta, Carlos Andrade, Simone
Azevedo

Lisboa Editora,
S.A /Raiz Editora 24,80 € 63

Geografia Check-In 9 - Geografia 978-989-767-307-8 Ricardo Pinho, Cláudia Lobato, Simone
Oliveira

Areal Editores,
SA 22,20 € 63

Inglês What's Up? 9 978-972-47-5786-5 Isabel Teixeira, Cristina Costa, Paula
Menezes

Texto Editores,
Lda. 23,32 € 63

Tecnologias de Informação e Comunicação TecnIC 9 - Tecnologias de
Informação e Comunicação 978-989-744-543-9 Lurdes Xambre, Hugo Filipe, Eduardo

Roque
Lisboa Editora,
S.A /Raiz Editora 23,27 € 63

Educação Física Fair Play 7/8/9 - Ed. Física 3.º
Ciclo 978-972-47-5600-4 João Valente-dos-Santos, Jorge Faria, Rui

Pinho
Texto Editores,
Lda. 28,37 € 63
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Físico-Química Experimenta 978-972-0-32823-6 Carlos Brás, Eliana do Carmo Correia,
Duarte Nuno Januário

Porto Editora,
S.A. 23,19 € 63

Educação Visual Novo Visual 7/8/9 - Educação
Visual 978-972-0-32524-2 Suzana Leite, Paulo Oliveira Fernandes,

Raquel Nery, Alexandra Lage
Porto Editora,
S.A. 26,17 € 63

Português Língua Não Materna (PLNM) -
Nível de Iniciação/A2 (D00A2) Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A2 978-972-0-30233-5 Lúcia Mascarenhas, Ana Sofia Santos Porto Editora,

S.A. 26,97 € 1

Português Língua Não Materna (PLNM) -
Nível Intermédio/B1 (D00B1) Português ConVida! - Nível B1 978-972-0-30240-3 Isabel Sousa Hofman, Eva Pinheiro, Sónia

Rita Melo
Porto Editora,
S.A. 26,97 € 1

Português O Mundo em Palavras 9 978-989-744-526-2 Sofia Diniz, Sofia Paixão, Ana Santiago Lisboa Editora,
S.A /Raiz Editora 24,68 € 63

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)
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Cursos de Educação e Formação

Código:  345234  Escola: Escola Básica da Trafaria, Almada

Endereço:  S. Pedro da Trafaria

Localidade:  TRAFARIA  Código Postal:: 2825 - 851

8º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Português Língua Não Materna (PLNM) - Nível
Iniciação/A2

Novo Tu cá Tu lá! - PLNM -
Nível A2 978-972-0-30233-5 Lúcia Mascarenhas, Ana Sofia Santos Porto Editora,

S.A. 26,97 € 1

Português Língua Não Materna (PLNM) - Nível
Iniciação/A1

Novo Tu cá Tu lá! - PLNM -
Nível A1 978-972-0-30232-8 Lúcia Mascarenhas, Ana Sofia Santos Porto Editora,

S.A. 26,97 € 1

Português Língua Não Materna (PLNM) - Nível
Intermédio/B1

Português conVida! - PLNM -
Nível B1 978-972-0-30240-3 Isabel Sousa Hofman, Sónia Rita Melo,

Eva Pinheiro
Porto Editora,
S.A. 26,97 € 45

Português Língua Não Materna (PLNM) - Nível
Intermédio/B1

Novo Cidades do Mar - PLNM -
Nível B1 978-972-0-40212-7 Maria João Manso Boléo, Pedro Sena-

Lino
Porto Editora,
S.A. 28,35 € 1

9º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Português Língua Não Materna (PLNM) - Nível
Intermédio/B1

Português conVida! - PLNM -
Nível B1 978-972-0-30240-3 Isabel Sousa Hofman, Sónia Rita Melo,

Eva Pinheiro
Porto Editora,
S.A. 26,97 € 1

Português Língua Não Materna (PLNM) - Nível
Intermédio/B1

Novo Cidades do Mar - PLNM -
Nível B1 978-972-0-40212-7 Maria João Manso Boléo, Pedro Sena-

Lino
Porto Editora,
S.A. 28,35 € 63

Português Língua Não Materna (PLNM) - Nível
Iniciação/A2

Novo Tu cá Tu lá! - PLNM -
Nível A2 978-972-0-30233-5 Lúcia Mascarenhas, Ana Sofia Santos Porto Editora,

S.A. 26,97 € 1

Português Língua Não Materna (PLNM) - Nível
Iniciação/A1

Novo Tu cá Tu lá! - PLNM -
Nível A1 978-972-0-30232-8 Lúcia Mascarenhas, Ana Sofia Santos Porto Editora,

S.A. 26,97 € 1

O(A) Diretor(a) / O(A) Presidente

Página 5 de 5


	Ano letivo 2025/2026 - Lista de manuais escolares adotados
	Ensino Regular
	5º Ano
	6º Ano
	7º Ano
	8º Ano
	9º Ano

	Cursos de Educação e Formação
	8º Ano
	9º Ano



