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Departamento do 1.°Ciclo

Planificagdao Anual/Semestral

Ciclo de Ensino: 1.° Ciclo Ano Letivo: 2025/2026 Ano de Escolaridade:
1.°Ano
Disciplina: Cidadania e Desenvolvimento
1 .°Ano

1.° SEMESTRE
DOMINIOS SUBDOMINIOS

o Reconhecer o respeito pelos
Direitos humanos direitos humanos

) Assegurar que as criancas, sejam capazes de refletir
Den‘.\oc.raNCIa e _ e exercer direitos de cidadania ativa, democracia,
Instituigdes Politicas | ética, integridade e conduta social.

i Desenvolver a consciéncia de ser uma pessoa Unica.
Saude

Adotar o sentido de pertenca individual e social.

Identificar os limites do corpo e sensacoes;

) Contribuir para que as criancas valorizem a
Pluralismo e diversidade humana e sejam capazes de interagir
Diversidade Cultural | com respeito pela diferenca, com vista a gerar
expressoes culturais diversas e respeitadoras dos
direitos constitucionais, num quadro de dialogo,
democracia e de defesa dos Direitos Humanos
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Bem estar Adotar comportamentos de protecao e de cuidados
animal a ter com os animais.

Promover o respeito e cuidados a ter no
convivio com os animais.




2.° SEMESTRE

DOMINIOS SUBDOMINIOS

Educacao ambiental Compreender a humanidade como parte do
planeta e do universo.

Identificar fatores do meio fisico que
condicionam a vida humana e a de outros
seres Vivos.

. Entender uma nogao de sustentabilidade.
Desenvolvimento

sustentavel

Adquirir a nogao da Terra enquanto
nossa casa comum.

Entender uma nogao de sustentabilidade

Literacia Financeira Promover a aquisicao de conhecimentos,
capacidades, valores e atitudes no dominio
financeiro e utiliza-los para tomar decisdes
Empreendedorismo inas.
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